
長谷部特別顧問 講師 

「あきぎん長活き学校-秋の学校祭-」講演を終えて 
 

2024 年 11 月 6 日（水）秋田芸術劇場ミルハスにて開催されました「あきぎん長活き学校-

秋の学校祭-」にて、第 2 部を長谷部特別顧問が講師として登壇されました。200 名を超え

る皆様に受講していただき、無事終了いたしました。 

 

 

講演は「旅とアートの LIFE SHIFT」と題し、3 つのキーワードと 3 つの事例に分けて、

スライドを中心に分かりやすく図や写真を使って進行しました。配布資料もあり、手元でも

確認しながら聞くことができました。 

 

 



長谷部特別顧問自身の LIFE SHIFT に加え、尊敬する松尾芭蕉の旅の軌跡や、知人の田中

博様（奈良県在住）の JICAシニアボランティアとしての国際的なご活躍も紹介されました。 

私は一番後ろの席で受講しましたが、受講者の皆さんが講話にうなずいたり、お隣同士で共

感しあったり、メモを取っていたりしているのが印象的でした。 

 

自分の LIFE SHIFT はどこだろうか。私は何ができるのだろうか。旅をしてみようかな。

これからのライフストリームについて、とても学ぶことの多い講演でした。 

（文責：MM） 
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